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新型コロナウイルス対策
感染リスクの回避



太平洋を行く船の上でも・・・



感染の危険は存在する





国内の感染者の
8割の方は
他の人に

感染させていません

しかし・・・

2020年3月1日



集団（クラスタ―）感染事例
・ スポーツジム
・屋形船
・ ビュッフェスタイルの会食
・雀荘 など



国民の皆さまへのお願い

換気が悪く
人が密に集まって過ごすような空間に
集団で集まることは避けてください









Minister o
f Health, 

Labour and Welfare

感染の３条件は

「換気の悪い空間」
「人が密集」

「近距離での会話」

この３つが
重なると

感染の危険性が
高くなります









1ｍ以上の間隔を
あけましょうね

1ｍ

1ｍ



そして・・・
定期的に換気しましょうね



症状が軽い方が、感染に気がつかないまま、街を出歩いて感染を拡大さ
せている可能性があ り、こうした方々を含め、地域の皆さん全員が「３つ
の条件が同時に重なる場」を避けるなどの行動変容を徹底していただく
ことが極めて重要です。

皆さんが、「３つの条件が同時に重なった場所」を避けるだけで、多くの
人々の重症化を食い止め、命を救えます。

新型コロナウイルス感染症対策専門家会議
「新型コロナウイルス感染症対策の状況分析・提言」（2020 年 3 月 19 日）
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